PLANO PASTORAL

No espirito de Cristo
estd toda a nossa vida!
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ADORACAO AO SANTISSIMO SACRAMENTO
Todas as sextas-feiras das 8h as 15h
Igreja Matriz da Lousa

BATISMOS

2026
setembro 6 13 | 20 | 27
outubro 4 1 18 | 25
novembro - 8 15 | 22 | 29
dezembro 6 13 | 20 | 25 | 27

2027
janeiro 3 10 | 17 | 24 | 31
fevereiro 7 14 | 21 28
marcgo 7 14 | 21 28
abril 4 11 - 25
maio 2 - - - 30
junho 6 - 20 | 27
julho 4 11 18 | 25
agosto 1 8 15 |1 22 | 29

Reunides de Preparagio: domingo - 15h00

6/Set | 4/0ut | 8/Nov | 6/Dez 3/Jan 7/Fev

7/Mar | 4/Abr | 2/Mai | 6/Jun 4 /Jul 1/Ago

4

SETEMBRO 2026

D S T Q Q S S
1121345
67|89 |10(11 |12
13|14 (15|16 (17|18 |19
2021222324 |25/|26

271282930

I - Dia Mundial de Oragao pelo Cuidado da Criagao
4 - Reunido do Centro Paroquial de Serpins 21h
6 - Domingo XXIIl Comum - A
Preparagao dos Batismos - |5h
Festa Santa Luzia MPr 6h
Il - Reunido dos Coordenadores da Catequese 21h
13 - Domingo XXIV Comum - A
Festa - Nossa Senhora da Pegada MPr |6h
14 - Exaltacdo da Santa Cruz
16 - Reuniao AVoz de Serpins 21h
17 - Equipa de Animagao Pastoral
18 - Inicio do 31° Percurso Alpha
20 - Domingo XXV Comum - A
Festa nos Ramalhais M 18h
22 - Aniversario natalicio do Senhor Bispo
25 - Reunido de Catequistas
27 - Domingo XXVI Comum -A
Assembleia Diocesana de Catequistas (SDEC) - 09h30
Abertura do Ano Pastoral
Nomeacgio dos Ministérios Laicais - Sé Nova [6h00
Festa na Marmeleira MPr |6h
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OUTUBRO 2026

D S T QQ S S
1123
4 | 5|6 /(7 |8|9]|10
1112|1314 15|16 |17
1819 (20|21 (22|23 |24
25|26 |27 (2829|3031

CENSOS UPL
2- Reunido do Centro Paroquial de Serpins 21h
3 - Pr .Velas -Vilarinho 21h
4 - Domingo XXVII Comum -A
Catequese - Compromisso dos Catequistas
Preparacao dos Batismos - |5h
4 a |l - Semana Nacional da Educacao Crista
Il - Domingo XXVIIl Comum -A
16 - Reunido do Conselho Pastoral 21h
17 - Jornada Diocesana de Pastoral
18 - Domingo XXIX Comum -A
D.M. das Missoes
23 - Reunido de Pais da Catequese (Lousa)
25 - Domingo XXX Comum -A
30 - Reunido de Pais da Catequese (Serpins)
31 - Reunido com as Equipas de Acolhimento | 1h00
Romagem ao Cemitério - Pegada 15h

NOVEMBRO 2026

D S T Q Q@ S S
1123|4565 |6 |7
8[9|10(11|12(13 |14
15|16 (17|18 19|20 | 21
22 23|24 25|26 |27 |28

29|30

| - Solenidade de Todos os Santos -
Romagem ao cemitério
Aniv. Jornal AVoz de Serpins
I a 8 - Semana dos Seminarios
2 - Comemoracao de Todos os Fiéis Defuntos
4 - Reuniao do Centro Paroquial de Serpins 21h
5 -Vigilia dos Seminarios - Igreja do Seminario 21h30
8 - Domingo XXXII Comum -A
Preparacao dos Batismos - |5h
9 - Dedicacdo da Basilica de Latriao
15 - Domingo XXXIIl Comum - A
Dia Mundial do Pobre
20 - Equipa de Animagao Pastoral
22 - Domingo Cristo Rei - A
Jornada Mundial da Juventude — For God Shake
28 - FORMAGCAO ‘TEMPOS FORTES’ 10h
Vigilia pela Vida Nascente (SDPF) - Sé Nova - 18h00
29 - Domingo | Advento - B



DEZEMBRO 2026

D S T QQ S S
1121345
6|7 |89 ([10(11]12
13(14 15|16 |17 |18 |19
202122 (23|24 |25|26
271282930 |31

|- Ultreia Diocesana
2 - Reuniao do Centro Paroquial de Serpins 21h
6 - Domingo Il Advento - B
Preparagao dos Batismos - |5h
8 - Imaculada Conceicdo - Béncao das Gravidas
Festa C. do Espirito Santo M 15h00
Festa nos Pegos M 16h00
9 - Confissoes - C. Ermio 19h30
Il - Confissoes - Santa Luzia 19h30
Equipa de Animagao Pastoral
13 - Domingo lll Advento - B
Ordenagoes — Sé Nova
17 - Aniv. Ordenacio do Paroco
16 - Confissoes - Vilarinho 19h
18 - Confissoes - Serpins 19h30
19 - Confissoes - Lousa 10h
20 - Domingo IV Advento - B
24 - Missa do Galo 23h
25 - Natal do Senhor

27 - Festa da Sagrada Familia de Jesus, Maria e José
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JANEIRO 2027

D S T Q Q S S
1] 2
3(4|5|6|7|8]|9
10|11 (12|13 |14 | 15|16
17118 (19(20| 21|22 |23
2425|126 |27 (28(29|30

31

| - Santa Maria, Mae de Deus (Dia Mundial da Paz)
3 - Domingo - Epifania do Senhor -A
Preparagao dos Batismos - |5h
6 - Reuniao do Centro Paroquial de Serpins 21h
8 - Reuniao Coordenagao da Catequese 21h
10 - Batismo do Senhor - B
I5 - Equipa de Animagao Pastoral
17 - Domingo Il Comum - B
Festa em Fiscal - M I5h e Rogela M 16h30
18 - 25 Oitavario de Oragao pela Unidade dos Cristaos
22 - Oragao dos e pelos Catequistas - 20h
23 - Festa da Catequese - Foz Arouce 19h30 Serpins 16h
24 - Domingo Il Comum - B Domingo da Palavra
F. Catequese: Lousa | 1h30
Festa em Ceira dos Vales MPr15h
27 - Reuniao AVoz de Serpins 21h
30 - Festa da Catequese: Serpins |6h
Conselho Pastoral 21h
31- Domingo IV Comum -B
Festa no Padrdo - N.S. Livramento M 16h30
9




FEVEREIRO 2027

D S T Q Q S S
112 |3|4|5|6
7(8|9(10/11]12(13
14|15(16 |17 (18| 19|20
21|22 |23(24 25|26 |27
28

2- Vigilia dos Consagrados - Carmelo 21h00
3 - Reuniao do Centro Paroquial de Serpins 21h
6 - Reuniao Equipas do Ofertorio 16h30
Festa da Catequese - Lousa |8h, Foz Arouce 19h30
7 - DomingoV Comum -B
Béngao dos Bébés
Festas da Catequese: Serpins | 1:30h
Feira e Festa em Serpins - Sao Bras MPr | 1h30
Preparagao dos Batismos - |5h
10 - Quarta-feira -Cinzas - Caminhada pela Paz
Il - Dia Mundial do Doente
12 - Reunido de Pais da Catequese 21h (Serpins)
13 - Encontro Diocesano de Acdlitos
Encontro Diocesano de Coros
14 - Domingo | Quaresma - B - Uncao dos Doentes
19 - Equipa de Animagao Pastoral
20 - FORMAGAO ‘TEMPOS FORTES’ 10h
2] - Domingo Il Quaresma - B
26 - Via-Sacra em Fatima 21h
28 - Domingo Ill Quaresma - B - Dia Caritas
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MARGCO 2027

D S T Q Q S S
112|13|4|5|6
7189 (10(11(12[13
1415|1617 |18 | 19|20
21|22 (23|24 25|26 |27
28 (29|30 |31

3 - Reuniao do Centro Paroquial de Serpins 21h
5 e 6 - 24 Horas para o Senhor: Lousa (18h as 18h)
7 - Domingo IV Quaresma - B
10 - Confissées - C. Ermio 19h30
I3 - Via-Sacra da Unidade 8h
14 - DomingoV Quaresma - B
18 - Confissoes - Santa Luzia 19h30
19 - Dia do pai
Equipa de Animagao Pastoral
20 - Confissoes Lousa |0h e Serpins 15h
21| - Domingo de Ramos - B
23 - Confissées Vilarinho 19h30
25 - Quinta-feira Santa - Ceia do Senhor 21h
26 - Sexta-feira Santa - Paixao do Senhor 21h
27 - Sabado Santo - Vigilia Pascal 22h
28 - Domingo de Pascoa - B - Visita Pascal
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ABRIL 2027

D S T Q Q S S
11213
4 | 5|6 |7|8|9]10
111213 |14 |15|16 |17
1819(20 (21|22 |23 |24

25|26 |27 |28(29|30
4 - Domingo Il Pascoa - B
Festa no Espinheiro - N. Sra do Desterro MPr 15h30
Prep. dos Batismos - |5h
7 - Reuniao do Centro Paroquial de Serpins 21h
9 - Conselho Pastoral 21h
10 - Retiro do Crisma
I 1- Domingo Il Pascoa - A
Inicio da Semana das Vocagoes
N.S. Piedade - Lousa 17h
16 - Equipa de Animagao Pastoral
18 - Domingo IV Pascoa - B
Crisma | h30
24 - Atividade para Catequistas
25 - DomingoV Pascoa - B - Semana daVida
Catequese: Lousa | 1h30
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MAIO 2027

D § T Q Q S S
1
2(3|4|5|6|7/|8
9 (10| 11|12(13 |14 (15
16|17 18 (19|20 | 21|22
2324 |25|26 |27 |28 |29

30 | 31

I - Serpins 20h30 (Pr Velas)
I a9 - Novena - N.S.Piedade 21h
2 - Domingo VI Pascoa - B | N.S.Piedade - Lousa 16h
Béngao das Gravidas | Prep. dos Batismos - |5h
5 - Reuniao do Centro Paroquial de Serpins 21h
6 - N.S.Piedade - MPrVelas 21h
9 - Ascensdo do Senhor - B
N.S.Piedade - Lousad 9h e Novena |7h
12 - PVelas - Marmeleira 21h00
13 - PVelas - Casal de Ermio 21h
14 - P. Velas - Freixo 21h
I5 - Cf Lousa 9h30, F Arouce 14h30, P. Velas - Boque 21lh
16 - Pentecostes - B Festa Casal Esp. Santo MPrl6h
21 - P. Velas - Prilhao 21h
22 - Cf Lousa 9h30 Serpins 14h30, P .Velas - Pegada 21h
23 - Domingo da SSma Trindade - Dia Igr. Diocesana
N.S. Barraquinhas 19h
27 - Corpo de Deus - B (Catequese Serpins e FArouce)
28 - P .Velas - Fiscal 21h
29 - P Velas - Ceira dosVales 21h
30 - Domingo IX Comum - B
13




JUNHO 2027

D S T Q Q S S
1123|456
6|7 |8|9 10|11 |12
13 (14 |15|16 (17 (18 |19
20| 21|22(23|24|25|26

27128 29|30

2 - Reunido do Centro Paroquial de Serpins 21h
4 - Sagrado Coracdo de Jesus
Ass. Diocesana do Clero
Reunido Geral de Catequistas 2|h
5 - Confissées: F Arouce 14:30
6 - Domingo X Comum - B Dia da Unidade Pastoral
Preparagao dos Batismos - |5h
10 - S3o Lourengo | Ih
Peregrinacao Nacional das Criangas - Fatima
12 - Confissoes: Lousa 9h30, Serpins 14h30
F Catequese: F Arouce 19h30
13 - Domingo XI Comum - B
Festa Santo Anténio - C. Ermio 16h e Pegos 19h
18 - Equipa de Animagao Pastoral
20 - Domingo XIl Comum - B
24 - Nascimento de S3o Jodo Baptista
27 - Domingo XIIl Comum - B
29 - Sao Pedro e Sao Paulo
Sao Pedro -Vilarinho 19h
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JULHO 2027

D ST Q@S S
11213
4|56 |7,8|9|10
11|12(13|14|15|16 |17
1819|120 |21(22|23 |24
25|26 |27|28|29|30|31

I - Reunido do Centro Paroquial de Serpins 21h
3 - Festa Lousa - Sao Silvestre 20h
4 - Domingo XIV Comum - B

Preparacao dos Batismos - |5h

Festa V. Madeiros - NS Satde MPr 16h30
7 - Reunido do Centro Paroquial de Serpins 21h
10 - Peregrinagdo Diocesana a Fatima
Il - Domingo XV Comum - B

Festa Sra da Graga - Serpins MPr 16h

Festa do Cume M 19h
16 - Equipa de Animacao Pastoral
18 - Domingo XVI Comum - B
25 - Domingo XVII Comum - B

Dia dos Avés - Béncao dos Avos

15



AGOSTO 2027

D S T QQ S S
1/2|3|4(5|6|7
8|9/(10(11|12|13 |14
15(16 17|18 (19|20 |21
2223|124 |25|26|27 |28
293031

| - Domingo XVIIl Comum - B
Preparacao dos Batismos - |5h
Festa de Vale de Maceira MPr 16h00
Festa de Serpins - N.S. Socorro MPr [8h30
8 - Domingo XIX Comum - B
Festa de Prilhao MPr |6h
I5 - Assuncdo daVirgem Santa Maria
Festa da Favarica - M |6h
22 - Domingo XXI Comum - B
Festa da Lomba de Alveite - MPr 16h
28 - Festa de Catarredor 16h
29 - Domingo XXIl Comum - B
Santo Agostinho, padroeiro da Diocese

unidadepastorallousa@gmail.com
www.uplousa.pt

www.facebook.com/UPLousa
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